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Eingeschlafen! 
 
Boah, hatte ich heute vielleicht einen 
anstrengenden Tag. Ich bin für meinen 
Chef  von einem Termin zum nächsten  
gejagt… Als ich dann endlich nach  
Hause gekommen bin, habe ich mich  
erstmal aufs Sofa gepackt und bin  
eingeschlafen. Nach sage und  
schreibe 3 Stunden bin ich abends  
wieder aufgewacht. Tja, und jetzt ist es  
schon fast Mitternacht und ich kann nicht einschlafen… 

 
 

VOKABELN 
 
anstrengend - exhausting, tiring 
der Tag, die Tage - the day 
der Chef, die Chefs - the boss 
der Termin, die Termine - appointment 
von einem zum nächsten - from one to the next 
jagen - to race, to hurry 
als - when 
endlich - finally 
nach Hause kommen - to come home 
erstmal ± first / it's time to ... 
sich aufs Sofa packen = to fling oneself onto the sofa 
das Sofa, die Sofas - the sofa 
einschlafen - to fall asleep 
nach - after 
sage und schreibe ± believe it or not 
die Stunde, die Stunden - the hour 
abends - in the evening 
wieder - again 
aufwachen - to wake up 
tja - well 
jetzt - now 
schon - already 
fast - almost 
Mitternacht - midnight 
können - to be able to 
einschlafen - to fall asleep 

NEUE WÖRTER (Copy the new words.) 
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NOTIZEN (Take notes on genders and cases, write down special expressions, example sentences,...) 
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BEANTWORTE DIE FRAGEN (Answer the questions orally or on a separate sheet. Compare your 
answers to the answers at the bottom of this page.) 

1. Wie war ihr Tag? 
2. Was hat sie auf Arbeit gemacht? 
3. Was hat sie gemacht, als sie nach Hause gekommen ist? 
4. Wie lange hat sie geschlafen? 
5. Wie spät ist es jetzt? 

 

DIKTAT (Dictation: Listen to the text again, pause the video after every sentence and write it down.  
Then compare your text to the original text.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

  

ANTWORTEN (answer key) 

1. Ihr Tag war (sehr) anstrengend. 
2. Sie ist für ihren Chef von einem Termin zum nächsten gejagt. 

Sie hatte viele Termine. Sie musste für ihren Chef zu vielen Terminen gehen. 
3. Sie hat sich aufs Sofa gepackt und ist eingeschlafen. Sie hat sich hingelegt und geschlafen. 
4. Sie hat drei Stunden (lang) geschlafen. 
5. Es ist schon fast Mitternacht. 
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